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- OM JULEN

“Jeg glaeder mig til d. 1.
december, hvor det er jul”. Jeg
bliver lidt emairriteret hvert ar,
nar jeg hgrer bgrn, der ukritisk
hentyder til at julen begynder
d. 1. december. Det bliver ikke
bedre af den alt for tidlige

(og maske lidt for poppede)
Julemusik til klippe-klistre-dag
i starten af december og jule-
kager pa tilbud i Netto midt i
november.

Hvad blev der af adventstiden
og at glaede sig op gennem de-
cember til at fejre julen d. 242

Maske er den tidlige julestem-
ning et udtryk for, at vi ikke er
sd gode til at udsaette vores
behov - hvilket vel passer
butikkerne glimrende.

Den gode julestemning

Pa en made kan jeg godt forsta,
hvis man gerne vil i gang med
Julestemningen hurtigt. For selv
om vores samfund i hgj grad
nedprioriterer julens religigse
oprindelee, ¢ er julestemn-

ing og julehygge da noget helt
seerligt.



BRVANA LR .

af Peter Andreas Munk-MNielsen

Alt godt er svart at vente pa.
Jeg har ogsa altid sat pris pa
Julen som en tid med god stemn-
ing, naerveer og fred.

Jeg tror, at vi alle har brug
for at vaere sammen med vores
naermeste pa en
fredelig made og
fokusere pa det, der
samler i stedet for
det, der gplitter.

Og selv om den
gode stemning ikke
ma blive en pataget
facade for at undvi-
ge konflikter, ea tror
Jeg alligevel, at det
har en stor vardi at
prove at sta sammen med en
foreonende indetilling. Det kan
selv kristne og ikke-kristne
Jule-entusiaster vel blive enige
om.

At blive lille som et barn

Sa hvad handler den kristne jul
dybest set egentlig om? Selv om
Jeg ma indrgmme, at jeg nyder
selskabet, gaverne, den gode

s hvad
handler den
kristne J'ul
dybest set
agen{:lig om?

mad og den hyggelige stemning,
&d handler det for mig oged om
en indre udvikling. Gud, som er
den stgrste af alle, blev frivil-
ligt den mindste af alle, da han
tog skikkelse af et lille barn i en
krybbe.

Kan jeg blive som
barnet i krybben

0g ga fra at veere

et stolt, steedigt,
uafhaengigt,
voksent individ til et
lille barn, der med
lengeelsfulde gjne
reekker mine arme op
mod Gud? Kan jeg
lzere at veerdszette
min dybe afhaen-
gighed af Gud og

mine medmennegker?

Magke kan netop sidan en
transformation hjelpe mig til at
lgse de konflikter der naturligt
matte opsta, nar jeg tilbringer
meget tid sammen med mine
neermeste. Jeg tror at ydmyghed
er det stgrste jule-vidnesbyrd vi
kan give. Jeg gnsker dig en god
og velsignet jul.



DUK TIL HELGENI

Den 10. oktober 2025 fik vi to
nye helgener: Den hellige Carlo
Acutis og den hellige Pier Giorgio
Frassati. Til stede pa Petersplad-
sen var 5 unge fra DUK.

Under sondagsmessen pi Pe-
terspladsen blev Carlo og Pier
Giorgio indstillet som helgener,
og pave Leo godkendte indstill-
ingerne.

Der var sarligt mange unge pa
Peterspladsen, men det var folk
fra hele verden, det var medt op.

Stemningen mindede meget om
en messe til World Youth Day.
Den helt saerlige summen af flere

tusinde mennesker, som alle er
speendte og glade.

Helt sarligt var det, at Carlos
mor og mindre spskende deltog

i messen. Det er sveert at seette
sig ind i, hvordan det m4 veere at
veere til stede nér ens son eller
storebror bliver helgenkéret.



af Lea Uhlott Noval

IKARING | ROM

Carlo blev fodt i 1991 og var
meget interesseret i computer.
Som meget ung lavede han en
hjemmeside over eukaristiske
mirakler. Han var overbevist om,
at eukaristien var den direkte vej
til Himlen.

“I solen bliver du solbrun, men
i eukaristien bliver du helgen”, og
han fik jo ret! Derfor deltog han

i messen hver dag inden skole.
Carlo dedikerede alt, han gjorde
til Gud. Han dede af leukeemi i
2006.

Pier Giorgio blev fodt i 1901

og som Carlo prioriterede han at
deltage i Eukaristiens fejring hver
dag. Han kom fra en indflydelses-
rig familie, men gnskede at tjene
dem som treengte til mest hjaelp.

Derfor valgte han at blive
mineingenigr. Minearbejderne
var nogle af de mest primitive
arbejdere. Pier Giorgio gav hvad
han kunne til de fattige og hjem-
lgse - nogle gange selv de sko han
havde p4.

...{or‘l’&oeH’es neeste side!



Han var et aktivt medlem af
mange katolske foreninger og
klubber, og det ungdomsparti
han var aktiv i begyndte at blive
tilheenger af Mussolini ville

han stoppe sit arbejde dér, men
biskoppen bad ham blive - s& han
blev og keempede imod.

Pier Giorgio onskede ikke at
blive preest, fordi han mente,
han kunne gore storre gavn som
laeegmand.

Pier Giorgio bad altid rosenk-
rans og han bad den hgjt uanset
om han var alene eller bad den i
offentligheden.

Pier Giorgio dede i 1925 og der
kom mange hundrede mennesker
til hans begravelse. Mange af dem
var fattige og hjemlose, som han
havde hjulpet.

“Min dedsdag bliver mit livs
storste dag”, sagde Pier Giorgio
selv, og han fik jo ret! 100 ar efter
sin deod er han blevet helgenkéret.

Hellige Carlo Acutis,
bed for os!

Hellige Pier Giorgio Frassati,
bed for os!



Billeden fra Nordiske

!

...fe mere pﬂ neeste side!






af Thora Nadim

SPOT

pa en helgeu

Den hellige Lucia

[N FORTELLING OM LYS, MOD 0G HAB | M@RKET

Nar man horer navnet Santa
Lucia, teenker mange pé hvide
kjoler, lyskrans pa hovedet og
Luciasangen, der heres i skolens
gange. Vi forbinder hende med
hygge og Luciaoptog.

Men bag de hyggelige traditioner
star en ung pige: Lucia af Syrakus,
en af de forste kristne martyrer.
Hun levede omkring ar 300 pa
Sicilien i Romertiden, hvor det
kunne koste livet at veere kristen.

Kristendommen blev anset som
en flende for Romerriget, fordi de
kristne naegtede at ofre til kejseren

som en gud og kun anerkendte én
Gud.

Som konsekvens blev det forbudt
at veere kristen. Grundet forbuddet
levede mange kristne mennesker
et hemmeligt liv, hvor de sogte
beskyttelse under jorden i byernes
katakomber. Lucia var en af dem,
der hjalp.

Hun ville hente mad til sine
medkristne i katakomberne, og for
at finde vej i morket, siges det at
hun bandt en krans om hovedet og
satte lys i den.

...{-or{'saeHes neeste side!
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“

Det var ikke uden fare, for hvis hun
blev opdaget, ville hun med sikker-
hed blive demt til deden.

Mens dette foregik, blev Lucias mor
meget syg, og for at hjalpe hende,
opsegte Lucia den hellige Agathes
grav, hvor hun bedte for sin mors
helbredelse. Hun afgav et lofte ved
graven: Hvis hendes mor blev rask,
ville hun give sit liv til Kristus og leve
i kyskhed resten af sit liv.

Da hun vendte hjem til Siracusa, var
hendes mor mirakulest blevet hel-
bredt, og hun valgte at folge Kristus
og hjzlpe de hjxlpelose.

Lucia afviste derfor at gifte sig med
den mand, som hendes familie havde
lovet hende vk til.

Det gjorde hendes forlovede vred.
Han angav hende til myndighederne
som kristen, og Lucia blev stillet for
retten. Hun fik ordre til at ofre til
kejserens gudebilleder, men neaegtede.
I stedet fortalte hun dbent, at hendes
eneste Herre var Kristus.

Hun blev arresteret, men hver gang
nogen forsegte at straffe hende for sin
kristne tro, blev hun beskyttet gud-
dommeligt.



Kejseren forsegte at breende Lucia pé
bélet, men ilden ville ikke taende. En
anden legende siger, at heller ikke olie
ville breende Lucia.

Til sidst henrettede badlen hende
ved at stikke hende med sit svaerd.
Hun dede d. 13. december 304, som
i dag er kendt for fejringen af hende.
Hun blev straks set som martyr og
karet til helgen af den katolske kirke.

Hendes navn kommer af det latinske
ord for lys, “lux”. Hendes festdag, 13.
december, ligger midt i vintermerket,
teet pa arets leengste nat. Derfor er
hun blevet et staerkt symbol pa lyset,
der traenger igennem morket.

Ifolge traditionen blev hendes gjne
odelagt under torturen, men Gud gav
hende synet tilbage, og derfor er hun
i dag ogsa skytshelgen for blinde og
mennesker med ojensygdomme.

Santa Lucia var ung, og levede ikke
et langt liv, men gav Gud plads i sine
valg og tid. Hun viser, at hellighed
ikke kun herer til i fortiden, men kan
veere i vores hverdag. Vi kan ikke alle
ga med lyskrans, men vi kan taende et
lys for andre gennem de ord, vi siger,
og de valg vi treeffer.

Santa Lucia - bed for os!

13
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Tegneserie - om

Vent! . . . ' Ifelge
Hvad i ' . skrifterne betyder

: : en ny stjerne, at en
' konge er blevet fadt!

alverden er dét
pa himlen?

Er
det enny
stjerne?

De vise maend havde gaet i laaz

Dag efter dag fulgte de stjernen gennem erkenen
blaeste en keempe sandstorm o

An
nej! Min
pose! Den

Puha,
det er varmt
herude!

Ja,

men vi ma
fortsaette med at
felge stjernen




S&
finde ham!

af Julia Rubina Bialecka Mirzad

n de tre vice maend

Kasper, Melchior og Balthazar pakkede alt, hvad de
havde brug for til turen, hvis ikke mere.

Husk
at pakke gaver
til den nye

laaang tid, og en dag
m op!

Da de nadede byen Jerusalem, spurgte de kong Herodes

om hjzlp

Ved
du, hver den
nye konge er ny konge?
fedt? Ikke i mit
. rige!

Tak
for snakken,
men vi skal
videre nu

- Jortsaettes naste side!

n
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Herodes var ikke tilfreds, og taenkte kun pa sig selv. | De vise maend gik videre, og |

Jeg vil ikke have en

anden konge i mit rige!
Og jeg skal ikke dele Der
min magt med nogen

er den! Over
Betlehem!

Han
er virkelig... T~
kongen 2w Guld,
. Det fordi du er
ser sa
fredeligt ud

Regelse,
fordi du er
Guds san



og kem endelig til et stop.

Er du
sikker pa, at det
er her? Det ligner
mere et skur end
et slot.
Maske
er det en
meget... ydmyg
konge?

Selv
store ting kan
ske pa sma
steder.

es gaver til Jesusbarnet

fordi du er
menneske, og
udfordringer venter

dig

De dremte, at Herodes ville bamet ondt - 54 de tog en

nye kongeW

anden vej hjem, glade over at have madt den

,;;
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af Thora Nadim og Indiana Touma
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Ga til messe:

Mesgen er hjertet i den katolske tro. Deltag i mesgen og
i eukaristien, og bliv styrket i troen. Hvig du kan, sa tag
en kort tur forbi kirken pa en hverdag. Det giver ro midt
i travlheden, og hjalper dig med at holde fokus pa Gud
gennem ugen.

Ga til skrifte:

Skriftemalet giver mulighed for at bekende vores synder
og modtage Guds tilgivelse. Det giver en fglelse af lettelse
og fred, og vi kan starte forfra med et rent hjerte.

Laes i Bibelen:

Det virker klassick, men er virkningsfuldt. Det er Guds
ord, og nar vi leser jeevnligt, kan det veere en stor hjeelp i
voreg liv. Gennem

Bibelen kan Gud tale direkte til vores hjerter; ind i vores
problemer, tvivl og tro. Jesu lignelser viger os hvordan vi
kan leve, tro og elske andre mennesker.

Bed Rosenkrans:

Rosenkransen tager ca. 20 minutter og kan bedes pa vej i
skole eller arbejde. Den kan evt. deles op, s man beder et
led ad gangen. Gennem rosenkransen betragter vi Jesu og
Marias liv. P4 den made kan vi styrke vores tro og hjzlpe
os med at overvinde synd. Gentagelsen af perlerne, kan
hjzelpe os med at opbygge en disciplin og en vedhold-
enhed i bgn.

fe-




Ga til Gud:

Gud er vores far, han lytter og elsker os, ikke fordi vi er per-
fekte, men fordi vi er hans bgrn. Vi kan betro ham med hvad
der fylder i vores hjerter. Nér vi ggr det, kan vi oged ef'ter-
lade de ting, der fylder i vores sind hos ham.

Vis taknemmelighed til Gud:

Tak Gud om morgenen, nar vi stér op for en ny dag. Man kan
ogea vige taknemmelighed ved at bede far og efter vi epicer.
Det minder os om, at alt godt kommer fra Ham. Der er mange
ting at vaere taknemmelig for, vi glemmer det bare engang
imellem.

Fast eller afhold dig fra ked om fredagen:

Fasten hjaelper os med at blive mere bevidste om Jesug’ lidelse
for os. Fast fra noget som et tegn pa taknemmelighed og
selvdisciplin.

Var et vidne for Gud, hvor du end er:

Lev ¢4 andre, bade i virkeligheden og online, kan ge Gud i dig.
Vi kan dele vores tro, et bibelvers eller en bgn, for at ingpir-
ere andre om Jesus. Nar du viser respekt, gleede og tro, viser
du, at Gud lever i dig, og inspirerer andre til at sgge Ham. Du
kan blive et lille lys i din ikke troende vens liv og < et frg, der
med Guds hjelp kan epire.

14q
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At vaere et
kristent vidne

af Filip Kuk Lazarow

At vaere et kristent vidne er
at forkynde troen for an-
dre. Forkyndelse er ikke kun
praediken, men ogsa vidnes-
byrd gennem handling, ord,
kunst eller livsstil. Dette kan
ggres i skolen, pa DUK-ar-
rangementer, sociale medier
OSV..

Nar du forkynder, er malet
er at abne dgren for menne-
sker til at mgde Kristus, lade
deres hjerter brande for Ham
og fglge Ham. Dermed er Gud
centrum i sand forkyndelse.
Jesus beskriver sig selv som
verdens lys, og at enhver som
fglger Ham skal have Livets
lys (Joh 8, 12).

Andre steder opfordrer Kris-
tus os til at forkynde med

ord (Mark 16, 15; Luk 24, 47-
48). Peter uddyber dette ved
blandt andet at skrive i sit
forste brev: Y[Vaer altid] rede
til forsvar over for enhver,
der kreever jer til regnskab
for det hab, I har (1. Pet 3,
15)".

Da Kristus er centrum for
vores hab, opfordrer Peter os
til at kunne forsvare troen for
enhver, der spgrger. Betyder
det, at vi hver iser skal kende
Biblen og Kirkens troslcere
udenad?

Katolikker har en moralsk
pligt til at sgge sandheden,
iseer den religigse (KKK
§2467). Kun Gud er alvidende;
mennesket kan ikke vide alt.



Ved Helligandens kraft bliver
du dermed i stand til at fork-
lare og forsvare troen. Men
gnsker Gud kun, at du forkyn-
der med ord og viden? Nej!
Teenk over disse ord:

“Hvad gavner det at

kunne tale store ord om
Treenigheden, hvis man man-
gler ydmyghed og derfor
mishager Treenigheden?
Sandelig, det er ikke |lerde
ord, men et helligt liv, der ggr
mennesket retfeerdigt og keert
for Gud. (...)

Jeg ville hellere fgle anger i
mit hjerte end kunne definere
det. Hvis du kendte hele Bibe-
len udenad og vidste alf, hvad
de leerde har sagt, hvad ville
det gavne dig uden keerlighed
og nade fra Gud?

Alt er forgeves uden
keerlighed og frygt for Gud.”

(Thomas & Kempis, The lmitation of
Clarist, bog |, kap. 1 — lost oversat)

..-fortsoettes noeste sidel
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Hvorfor er forkyndelse uden
keerlighed forgaeves? Alt, der
forkynder Gud, ma afspe-

jle Hans natur. Da Gud er
keerlighed, ma forkyndels-

en ogsa afspejle keerlighed.
Selvom viden er vigtig, er et
helligt liv teendt af keerlighed
og gudsfrygt det centrale.

God undervisning er sjeldent
nok; ord alene overbeviser
sjeldent. Den hellige Frans

af Assisi sagde engang no-
get lignende, at ‘den bedste
preediken er dine gerninger”.

Paulus beskriver det fglgen-
de: "Om jeg sa uddeler alf,
hvad jeg ejer (..) men ikke
har keerlighed, gavner det mig
intet” (1 Kor 13, 3).

Disse budskaber understgtter
Jesu l@re om det stgrste bud:
at elske Gud og neesten (Matt
22, 37), som bgr veere kilden
til al forkyndelse. Dette er
ikke blot en intellektuel sand-
hed, men en sandhed vi lever
efter. Lad din tro skinne i
bade ord og handling; det er
sadan, at din forkyndelse bliv-
er levende og troveerdig.

Forkyndelsen bgr udspringe
af keerlighed til Gud og
neesten og afspejles i vores liv.
Helgeners liv er et eksempel
pa dette, som vi kan drage
inspiration fra.



af Indiana Touma

VIDNER TIL
JESU FEDSEL

Bibelhistorie for bgrn

Mange af os kender til,
hvordan Jesus blev fadt i

en stald i Betlehem, men
hvordan gik det til med Jesu
forste vidner? Jo, i samme
omr&de hvor Jesus blev
fodt, var der nogle hyrder,
som l& ude pd marken og
passede sine far.

Mens de gjorde dét, viste
Guds engel sig pludselig
for dem. Hyrderne blev

sd bange da de sé& englen,
englen sagde til dem: “Fry-
gt ikke! Se, jeg forkynder
jer en stor gleede, som skal
veere for hele folket:

I dag er der fadt jer en
frelser i Davids by; han er
Kristus, Herren. Og dette
er tegnet, I far: I skal finde
et barn, som er svgbt og
ligger i en krybbe.” (Luk,
2,8-12).

Dette var store nyheder.
Med ét var der sammen
med englen et himmelsk
engle-kor der sang, og
lovpriste Gud og sagde
“/Ere veere Gud i det hg-
jeste og pd jorden!” “Fred
til mennesker med Guds
velbehag!”

...{orhaeﬂes neeste side!
23
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Det betyder, at Gud

far alt eere. Og at hans
keerlighed og fred kom-
mer ned til os her pé& jor-
den, iseer dem der folger
ham og er gode mod an-
dre. (Luk 2,13-14)

Hyrderne besluttede
sammen at gé& ind til
Betlehem for at se det,
som Herren har fortalt.
De skyndte sig derhen

og fandt Maria og Josef
sammen med Jesus, der |8
i keybben.

Efter at de sd Jesus ligge
i krybben, fortalte de alle
folk, de madte, om hvad
de havde set og hart fra

Guds engle om dette barn.

De, der hgrte det,
undrede sig over, hvad
hyrderne fortalte dem.
Men Maria gemte alle de
ord som hyrderne for-
talte, i hendes hjerte

og teenkte over hvad de
kunne betyde.

8& vendte hyrderne til-
bage og priste og love-
de Gud for alt, hvad de
havde set og hgrt (Luk 2,
15-20).

P& den made blev
hyrderne nogle af de
farste vidner til Jesu fod-
sel. Men hvad betyder det
egentlig at veere et kris-
tent vidne? Et vidne er

en person der forteeller
andre omkring, hvad de
har set og oplevet.

Pd samme made som
hyrderne gjorde; de for-
talte alle omkring sig,
hvad englen sagde til dem
og hvad de havde set i
stalden, at frelseren er
blevet fadt!

Hvordan kan vi veere et

kristent vidne? I dag kan
vi veere kristne vidner pd
mange méder.



Vi kan pd samme made som
hyrderne, forteelle andre
omkring Jesus, og at han er
vores frelser. Vi kan vise
Guds keerlighed gennem
det, vi siger og ger, veere
sgde og hjeelpe andre og
bede for dem, der ogsé ikke
kan lide os.

P& samme méade som
hyrderne, kan vi takke og
lovprise Gud for det, vi f&r

lov at se og hare om ham, fx
ndr vi gér i kirke.

Og sa kan vi gemme og
huske p& det vi hgrer om
Jesus, i vores hjerter, som
Jomfru Maria gjorde.

Alt dette er noget, der gar
Gud rigtig glad.

25



af Thora, Indiana og Julia

VOXPOP FRA ARSGN

NAVN: FLoRIAN
ALDER: 16
SoGN: VoR FRUE KIRKE, HERLEV

HVAD VAR DIT YNDLINGSPUNKT PA
ARSM@DET?
DEBATTEN oM EN BEREDYGTIG
LEDER-KULTUR.

HVAD VAR DET BEDSTE PA TUREN?
FALLESSKABET | HELHEDEN, MAN KAN
TALE FRIT UDEN AT BLIVE D@MT.

HVILKET ©RD VIL DU BRUGE TIL AT
BESKRIVE ARSM@DET?
FALLESSKAB.

NAVN: LEA
ALDER: 19 AR
SoGN: SCT. NoRBERT KIRKE, VEJLE

HVAD VAR DIT YNDLINGSPUNKT PA
ARSM@DET?
JEG SYNES, MESSEN L@ORDAG VAR
MEGET SMUK oG MAN KUNNE MARKE
FALLESSKABET. DET VAR RART.

HVAD VAR DET BEDSTE PA TUREN?
AT MQ@DE EN MASSE NYE KATOLIKKER
oG BLIVE EN DEL AF ET FELLESSKAB.

HVILKET ©RD VIL DU BRUGE TIL AT
BESKRIVE ARSM@DET?
VENSKAB.

26



NAVN: TERESA
ALDER: 18
SoGN: SCT. ALBANI, ODENSE

HVAD VAR DIT YNDLINGSPUNKT PA
ARSMQ@DET?
AT STEMME FoLK IND | HOVED-
BESTYRELSEN.

HVAD VAR DET BEDSTE PA TUREN?
AT SE ALLE SOGNENE SAMMEN, oG
DERES INDSATS oG ARBEJDE | DUK.

HVILKET oRD VIL DU BRUGE TIL AT
BESKRIVE ARSM@DET?
ENSEMBLE (ALLE HAR DERES
ROLLER oG VIRKER SAMMEN TIL
DUKS MUSIK).

NAVN: ANJELINA & ANA (SVERIGE)
ALDER: 18 AND 19
SOGN: ST THOMAS YoUNG CATHOLICS,
LUND

WHAT WAS YoUR FAVORITE PoINT AT
THE YEARLY MEETING?

WE LoVED SEEING How MANY PEOPLE
CARED ABoUT THE SUMMER CAMPS.
AND How ENGAGED PEoPLE WERE

AND WANTED To SPEAK UP.

WHAT WAS THE BEST THING ABoUT
THE TRIP?

EVEN IF WE CAME FRoM ANOTHER
CoUNTRY, IT WAS LIKE THE SAME CoM-
MUNITY. IT FELT LIKE HoME. EVERYONE

WELCoMED US AND IT WAS So NICE,

AND THE DANCES WERE So FUN!

WHAT WOoRD WoULD YoU USE To DE-
SCRIBE THE YEARLY MEETING?
‘BAGGE  (WHEN SOMETHING IS WHoLE-
SOME AND REALLY GooD).

AND CoMMUNITY.




GRIN med GUD =

- katolske memes!

THE BEST WAY TO KEEP
"GHRIST" INGHRISTMAS

under

My reac
trash ta

Thereis no
meme.

4 Go do your
n wo prayers.

T IS‘I(IEIEI’ MASS

INCHRISTMAS

¥ KATOLIKKER DER FEJRER
IIII.*'IIESlrIIIE EN EFTER JULEAFTEN




NAR FOLK KOMMER MED DARLIGE UNDSKYLDNINGER

rste messe i Sverige
der knzlning

reaction when someone starts
sh talking the Blessed Virgin Mary:

L

DID YOU SAY "YOUNG PEOPLE THINK THE
cnfngs IRRELEVANT?"

v

NI HEAR YOU OVER THE MILLION
OPLEATWORLD YOUTH DAY.
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Navn: Sofia Jamila Bialecka Mirzad

er

Alder: 13 ar

Sct. Norberts Kirke i Vejle

Yndlingsblomst: Mine yndlingsblomster er liljer og roser.

Hvad laver du i din fritid?

| min fritid kan jeg godt lide at haekle, ga til sport, veere kreativ
og tage til tilbedelse om fredagen :) Jeg kan ogsa godt lide at
tage mig af min kugine pa 3 ar.

Yndlingshictorie fra Bibelen: Min yndlingsbibelfortelling er om
Moses, der med Guds hjalp delte Det Rgde Hav i to og forte
lsraels folk igennem.

Bedste DUK-oplevelse: Min bedste oplevelse i DUK var til en farste
kommunionsweekend. Jeg leerte en masse nyt omkring troen, og fik
mange nye venner. Det var en super hyggelig og laererig weekend.

Hvilken rolle spiller Gud i dit liv? Gud er en jeg kan tale med, og en

som altid lytter. Han er en der altid hjzlper mig og elsker mig.
Han spiller en stor rolle i mit liv!

af Julia Rubina Bialecka Mirzad



Tegning til Farveleegning
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Keere leesere,

Mit navn er Johannes Nguyen. Jeg
er 23 ar og studerer statskundskab
pa KU. Jeg var en af i alt 16 deltag-
ere, som fik den unikke mulighed for
at deltage i DUK'’s karitative tur til
Uganda fra den 1.-11. august.

For mange af os var det forste mede
med det afrikanske kontinent, og
derfor var det ogsa en flok nervese,
unge katolikker, der medtes i Keben-
havns Lufthavn.

Nervgsiteten forsvandt dog hur-
tigt. Allerede fra forste skridt blev vi
medt af en form for neestekaerlighed,
som jeg sjeeldent oplever i hverdagen
i Danmark. Papa Joseph - en mand
med stor sere og en af de mange
ildsjeele, der har vaeret med til at
opbygge det katolske faellesskab, vi
boede i - tog imod os med en varme
og dbenhed, der kendetegner hele
samfundet dér.

Et samfund, som selv det nykdre-
de danske “tillidssamfund” udnaevnt
af UNESCO kunne leere noget af,

for man kunne tydeligt meerke den
steerke feellesskabsfolelse og den
naturlige enhed omkring Gud. Troen
stod i centrum, og kaerligheden blev
delt ud til badde hgjre og venstre.
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...]lorhaeﬂ’es neeste side!
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Vores fgrste messe var en sendags-
messe, der var fyldt med sang, klap
og gleede, som var det en koncert.
Der var festligheder, og Gud blev
fejret. Og vi blev taget imod med
abne arme. Denne velkomst og den
vedvarende interesse for sin naeste
fulgte os gennem hele turen.

Fra vi stod op kl. 7 for at tage til
messe, til kl. 21 hvor dagen sluttede
med tilbedelse. Heldigvis fik vi ogsa
muligheden for at give noget tilbage
og dele ud af vores egen kaerlighed
og hjeelpsomhed.

Vi hjalp pa tre omrader: Vi malede
skolen, vi hjalp i klinikken, og vi
legede og underholdt bernene. Vi
ndede dog ikke at male helt feerdigt,
da der kun var fem personer om da-
gen i klinikken, og vores leg kunne
somme tider forstyrre bernenes ek-
samener, s& vores hjaelp var maske
ikke fuldendt i praktisk forstand.




Men den sterste hjaelp var noget
langt sterre: vores tilstedeveerelse.
At de vidste, at der var nogen, der
taenkte pd dem. At de nu har efter-
ladt et indtryk i os, som vi tager med
hjem til Danmark og baerer med os
videre.

At tage til Uganda og fa sat ansigt
pa de bern og unge, man stotter
gennem arets indsamling, har vaeret
en oplevelse for livet. P4 hver gade vi
gik ned ad, blev vi medt med hils-
ner, kram fra sma bern og en oprig-
tig lyst til at leere os at kende. Det er
en oplevelse, jeg vil baere med mig
resten af livet, og det ved jeg, at de
andre deltagere ogsa vil. Det er en
gave, at vi har faet lov til at dele det
sammen.

Troen far en dybere betydning, nar
den deles og manifesteres sammen
med andre. Isaer pa tveers af konti-
nenter. For man skal huske:

“GOD IS GOOD ALL THE TIME. AND
ALL THE TIME GOD IS GOOD. AND

THAT IS HIS NATURE. WOAH!”
35
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